
План заходів,
спрямованих на запобігання та протидію булінгу (цькуванню) 

у ВСП «Запорізький електротехнічний фаховий коледж 
НУ «Запорізька політехніка», 

на 2024-2025 н.р.

№
п/п Н азв а  за х о д у

Ц іл ь о в а
а у д и т о р ія

Т ер м ін
в и к о н а н н я

В ід п о в ід а л ь 
н ий

Д іа гн о с т и ч н и й  ет ап

1 С постереж ення за м іж особистісною  
поведінкою  здобувачів освіти

Усі категорії 
учасників 
освітнього 

процесу

П ротягом
року

Класні
керівники,

практичний
психолог

2

Д іагностування рівня напруги, тривож ності в 
студентських колективах:
-  опитування (анкетування) учасників 
освітнього процесу;
-  психологічні діагностики м ікроклімату, 
згуртованості класних колективів та 
ем оційних станів учнів;
-  соціальне дослідж ення наявності 
реф ерентних груп та відторгнених в 
колективах;
-  визначення рівня тривоги та депресії 
учнів

Здобувані
освіти

П ротягом
року

Класні
керівники,

практичний
психолог

Ін ф о р м а ц ій н о -п р о ф іл а к т и ч н і за х о д и

1
О працю вання норм ативно-правових 
докум ентів щодо проф ілактики негативних 
проявів в студентському середовищ і

Усі
категорії

учасників
освітнього

процесу

П ротягом
року

Заступник 
директора з 
НВР, зав 
відділень, 
класні 
керівники, 
практичний 
психолог

2

О новлення інформаційних матеріалів (за 
необхідності) на сайті коледж у із 
переліком  організацій, до яких мож на 
звернутись у разі булінгу чи насилля

Усі
категорії

учасників
освітнього

процесу

Вересень
2024,

січень
2025

Заступник 
директора з 

НВР



3 В сеукраїнський тиж день протидії булінгу

Усі
категорії

учасників
освітнього

процесу

В ересень
2024

Заступник 
директора з 
НВР, зав 
відділень, 
класні 
керівники, 
практичний 
психолог

4

О бговорення питання протидії булінгу на 
батьківських зборах та надання алгоритм у дій 
у разі виявлення випадків булінгу чи 
насильства

Батьки
здобувачів

освіти

В ересень-
листопад

2024

Заступник 
директора з 

НВР. зав 
відділень, 

класні 
керівники, 

практичний 
психолог

5
Засідання м етодичного о б ’єднання класних 
керівників на тему «Булінг в молодіж ному 
колективі, як розпізнати, як попередити»

Класні
керівники

Л истопад
2024

Заступник 
директора з 
Н ВР, голова 
М О кл. кер.

6
С кладання порад «Як допом огти  упоратися з 
булінгом »

Здобувані
освіти

Вересень,
березень

П рактичний
психолог

7
Круглий стіл за участі психолога для молодих 
класних керівників «Безпечне середовищ е. 
М аски булінгу»

1

П едагогіч
ний

колектив

Березень
2025

Заступник 
директора з 

НВР,
голова М О 

кл. кер., 
практичний 

психолог

8

С творення морально безпечного освітнього 
простору, ф ормування позитивного 
м ікроклім ату та толерантної м іж особистісної 
взаєм одії в ході годин спілкування, 
трен інгових занять

Здобувані
освіти

В ересень
2 0 2 4 -

червень
2025

Класні
керівники,

практичний
психолог

9
В ідпрацю вання теми особистої гідності в ході 
вивчення літературних творів та на заняттях з 
правознавства

Здобувані
освіти

Г рудень 
2 0 2 4 -  

червень 
2025

Викладачі
ЦК

українознавс 
тва та 

філології, 
суспільних 
дисциплін

11 П ерегляд кінострічок відповідної тематики
Здобувані

освіти
П ротягом

року
Класні

керівники



12
П роведення в рамках акц ії «16 днів проти 
насильства» заходів «Стоп булінг»

Здобувані
освіти

Л истопад - 
грудень 

2024

Класні
керівники,
викладачі

суспільних
дисциплін,
ю рискон

сульт,
практичний

психолог

13

Зустрічі з ф ахівцями Служби у справах дітей 
та  інспекторів сектору ю венальної превенції 
щ одо проф ілактики правопоруш ень і булінгу 
в студентськом у середовищ і

Здобувані
освіти

П ротягом
року

Ф ахівці
ссд, сюп

14

П росвіта здобувачів освіти з метою  
проф ілактики булінгу в студентськом у 
середовищ і (виховні години, бесіди, 
сем інари)

Здобувані
освіти

Щ осем ест- 
рово за 

планами 
роботи у 

групах

Класні
керівники,

практичний
психолог

15

Інструктаж  для студентів груп щ одо 
алгоритм у дій  у разі виявлення випадків 
булінгу (цькування) або потрапляння в 
складну ж иттєву ситуацію

Здобувані
освіти

!

Щ осемест- 
рово за 

планами 
роботи у 

групах

Класні
керівники,

практичний
психолог

16
К онсультаційна робота з учасникам и 
освітнього процесу

Здобувані
освіти

П ротягом
року

П рактичний
психолог

17
П роф ілактично-просвітницька, корекційно- 
розвивальна робота з учасниками освітнього 
процесу

Здобувані
освіти

П ротягом
року

П рактичний
психолог

I

Заступник директора з НВР О лена Ш А П О В А Л О В А


